MEMORIAS DE UNA EPOCA EN LA DIPUTACION
PROVINCIAL DE TOLEDOQ: OBRAS ASISTENCIALES

Juan Jost GOMEZ-LUENGO BrAvo
Numerario

[lmos. Sres. Académicos, Sefioras y Sefiores:

Hace mucho tiempo y aiin con mas interés a partir de mi jubila-
¢ién como arquitecto de la Excma. Diputacion Provincial de Tole-
do, me propuse hacer unas memorias de mi actuacion desde el afio
1966 en que entré a trabajar en dicha Institucion.

I.a exposicién magistral que en un acto como éste hizo el afio
pasado mi compafiero D. Luis Alba sobre «La Academia Toledana
de nobles artes de Santa Isabel» me afianzaron en mi propésito, al
comprobar que hechos tan importantes que condicionan el desarro-
llo cultural de un pueblo y reflejan el momento socioldgico en que
se viven, pueden quedar olvidados para siempre. Si no s¢ hace una
reflexion, si no pasamos a examinar la evolucion de los hechos y de
los acontecimientos y simplemente nos limitamos a admitirlos como
algo que esta ahi y en cierta manera su realizacion no ha implicado
un esfuerzo, nos llevaria a dos consecuencias, una no valorar el
hecho en si y otra el desconocimiento de Ia labor de aquellos que
hicieron posible esas realizaciones.

Lo dicho anteriormente me anim¢ a preparar est¢ tema para ex-
ponerlo en el acto inaugural del curso.

Hacer una mencién de las actividades llevadas a cabo por la
Diputacién en las distintas dreas, podria resultar interminable, por
€80 voy a centrarme con marcado interés en los edificios benéficos,
su evolucién y mantenimiento, por estar mas directamente vincula-
dos a mi actuaci6n y que por otra parte es fiel reflejo de la inquie-
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tud humana que ha caracterizado a todas las Corporaciones, para
proporcionar una mejor calidad de vida a los acogidos en dichos
Centros.

Considero los edificios como seres vivos, que desarrollan su
vida en conjuncioén con las personas que los utilizan.

Voy a relatar, siguiendo un orden cronoldgico, las modificacio-
nes habidas en los mismos.

Empezaré por ¢l Hogar de Ancianos.

Residencia de Ancianos.

En 1966, siendo presidente D. Julio San Roman Moreno, se
acusa un alto grado de sensibilidad humana hacia las personas de
mayor edad. Se empieza a sentir la necesidad de dar un cambio en
los centros, donde residen aquellas que por distintas circunstancias
se encuentran alejadas de su familia y de su entorno. No se trata de
una poblacién muy numerosa, hay dos factores que contribuyen al
menor nimero de poblacién en relacién con el aumento posterior.
Uno, la esperanza de vida que generalmente no superaba la edad de
los 60 afios y otro, que ain no se ha llegado a la transformacion
familiar, y eran muchos los hogares donde los abuelos convivian
con la familia que sabia apreciar su experiencia, gozando de su
carifio hasta el momento de su muerte. Los cuidados médicos, la
mejor higiene y el desarrollo del nivel de vida, hace que ésta se
prolongue y ello trae como consecuencia un aumento considerable
de solicitudes para su internamiento.

La atencién a estas personas, ya no se limita a un buen cuidado
de higiene y limpieza, tanto personal como en las instalaciones de
los centros donde se les acoge, se busca proporcionarles una serie
de atenciones similares a las que disfrutan los que viven fuera de
las instituciones.

e
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Se intenta que no se sientan como desgajados del resto de la
sociedad y recluidos alli hasta el final de sus dias.

Existian en la Diputacién dos centros, uno para hombres y otro
para mujeres, ubicados en lugares totalmente separados ¢ incluso
distantes uno del otro, las mujeres eran acogidas en la residencia de
S. Pedro Martir y los hombres en la de Abdén de Paz;, gozaban
estos de mayor libertad, a los que se les permitia salir, y muchos de
los aqui presentes ain pueden recordar la imagen de aquellos vie-
jos sentados a medio dia en el pretil de Zocodover, tomando el sol,
y aprovechando algunos estas horas para mendigar y conseguir
unos dinerillos para un paquete de picadura.

No son aislados los casos que se solicitaba la acogida de matri-
monios a los que no habia mas remedio que separar.

La continua preocupacion para superar esta situacion hace que
se busquen soluciones que redunden en beneficio de los ancianos.

Se consigue mediante su traslado al Hospital de San Servando,
ocupando los pabetlones que fueron de infecciosos y tuberculosos y
que se encuentran sin utilizar por haber sido trasladados estos en-
fermos al Hospital del Valle recién inaugurado.

En S. Servando, teniendo en cuenta su situacion, pueden disfru-
tar de un ambiente soleado con posibilidad de paseos al aire libre,
esto sin embargo no les aisla de la capital, pues disponen de un
servicio de autobus para los que quieran pasear por Toledo.

Una vez aprobado este proyecto y con el fin de que puedan
gozar de una total independencia de todo lo relacionado con el
Hospital, para que no pueda haber problemas de contagios, a parte
de las transformaciones de los pabellones ya existentes, se constru-
ye uno nuevo adosado, dando mayor capacidad a las instalaciones
de cocina, despensas, calefaccion y lavanderia.

Esta obra se realizd en 1968 y supuso entonces un importe de
casi diez millones de pesetas.

La Diputacioén ha dado un gran paso hacia delante y se nota la
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alegria de sus acogidos, que estimula la preocupacion de la Corpo-
racion.

En 1969, al no ser logico que los matrimonios vivan separados,
se reestructura otro de los edificios, dotindoles de una habitacion
doble y con una salita de estar con mirador al sol, asi como de
aseos independientes, ademds de disfrutar de las zonas comunes de
comedor y estancias.

En esta linea de constante preocupacion, y de acuerdo con los
estudios socioldgicos del momento, se aprecia la dificil conviven-
cia de aquellos ancianos con plenitud de facultades, con los que van
sintiendo las enormes limitaciones del paso de los afios, en 1972 se
construye una nueva ampliacién adosada al edificio principal para
los mas débiles y teniendo en cuenta sus deficiencias motoras se
instala en cada planta, todo los servicios de dormitorios, comedor
y zonas de estar con terrazas para tomar el sol.

El edificio de San Pedro Martir donde se encuentran las ancianas
y los nifios, adolece de las condiciones suficientes para la estancia
de éstos y a partir de la idea de ir desalojando dicho inmueble se
trasladan también las ancianas a S. Servando, haciendo alli una
nueva reestructuracion, instalindoles en las mismas condiciones
que los hombres.

La vida se alarga paulatinamente y ya son muchos los que al no
poder trabajar, el ocio obligado y la sensacion de soledad amarga
sus ultimos anos.

Por ello una forma de llevar alegria a estas personas es dotarles
de centros donde puedan reunirse con los de su edad y asi la Dipu-
tacién en colaboracién con los Ayuntamientos, crea los Clubs u
Hogares del Jubilado en varios pueblos, donde gastan sus horas
entre juegos, charlas y lecturas. Los primeros que se crearon fue-
ron Ios de Mora, Puebla de Montalban, Villacadas y Torrijos. Esta
experiencia se ha extendido por toda la Provincia con la ayuda de
Otros organismos.
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El paso del tiempo demuestra que aquello que se realiza con
gran ilusién y que parece puede tener una solucion definitiva, re-
sulta no ser lo 6ptimo, y esto ocurre con los ancianos. Aun a pesar
de todas las mejoras que supuso su traslado a San Servando y de
haberles dotado del servicio de autobils, en realidad se les habia
separado de la vida urbana. Comprendiendo esta situacion, en 1984
aprovechando que el Estado, concede subvenciones a las Corpora-
ciones para el mejoramiento y modernizacion de los edificios des-
tinados a atenciones sociales, se acoge a ellos. Su pensamiento
vuelve a centrarse en el bienestar de sus mayores.

El edificio de la Maternidad Provincial, estd infrautilizado por el
descenso de la natalidad, y unido esto, a que la mayor parte de la
sociedad esta protegida por los seguros sociales, hace que se haya
quedado «grande». Este sera el lugar adecuado para los ancianos.
Est4 situado dentro del casco urbano, goza de la proximidad de un
paseo, tiendas, etc. se estudian estas ventajas y asi se transforma la
antigua maternidad en una nueva residencia, que redne todo el
bienestar posible subsanando las carencias anteriores. Alli perma-
necen en la actualidad.

Los edificios que quedan vacios en San Servando se utilizan
nuevamente para la ampliacién del Hospital, que son necesarios
debido a los Convenios Hospitalarios con el Insalud.

Centro Psiquidtrico.

No menor que el interés demostrado hacia los ancianos es el que
siente la Corporacién por la situacion en la que se encuentran los
enfermos psiquicos. El Hospital de Dementes de Toledo, llamado
del Nuncio, fue construido en el afio 1790 por orden del Cardenal
Lorenzana de acuerdo con el proyecto y la direccion del arquitecto
aleman Ignacio Haan.
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Sienel siglo XV y XVI al construirse los Hospitales para enfer-
mos e indigentes, como el de Santa Cruz de Toledo, San Marcos en
Leon o el de los Reyes Catdlicos en Santiago de Compostela se
intenté que estuviesen dotados de todo lo mejor de aquel tiempo,
Lorenzana sin ninguna limitacién econémica, consigue un centro
que tanto arquitectonicamente como en lo que respecta a las aten-
ciones médicas y humanas es pionero en su época.

Pero dos siglos son mucho tiempo, y o que en su momento sirve
de ejemplo ha quedado obsoleto, aungue la Diputacion no ha esca-
timado nunca las atenciones necesarias para su mantenimiento.

El nimero de enfermos aumenta considerablemente, la medicina
ha ido evolucionando y la mejor higiene que se practica ha alarga-
do la vida, si a esto afladimos que hasta hace pocos afios las perso-
nas que ingresaban en estos establecimientos lo hacian para siem-
pre y entre ellos habia gente muy joven, podemos facilmente com-
prender que se encontraran casi hacinados.

Un factor que influye de forma negativa, es la convivencia con-
tinua entre oligofrénicos y esquizofrénicos, que en nada contribuye
a una mejoria de la demencia.

Recuerdo con angustia los dias que para realizar obras de con-
servacion del edificio tenia que visitarle.

Aquellas miradas que era reflejo de un vacié interior, el deseo
de seguirme quizé para buscar un escape a su encierro, la palidez
de sus rostros, todo ello me proeducia una honda emocion y tristeza,
similar a la que causaba a los visitantes y miembros de la Corpora-
cion.

Reconvertir este edificio era tarea casi imposible, pero la inmi-
nente necesidad de un cambio total para ese grupo de personas era
objetivo prioritario de la Diputacién. En el afio 1964 después de
distintos estudios se decide la construccion de un nuevo centro psi-
quidtrico.

Realiza el proyecto el arquitecto provincial D. José¢ Gomez
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Luengo, pero los gastos que suponia la ejecucion de las obras haria
imposible atender otras necesidades, por lo que queda en suspenso.

En el afio 1968, siendo Presidente D. Julio San Roman se decide
hacer frente a esta situacion.

De la finca «La Vinagra» propiedad de la Diputacion se segrega
un terreno de 60.500 m? procediendo el cerramiento y urbaniza-
cién del mismo.

A partir de este momento se inician nuevas gestiones.

Un paso decisivo fue la colaboracion prestada por la Direccion
General de Sanidad, ella se encarga de la elaboracion del proyecto
a través de su arquitecto D. Emilio Larrodera, cuyo importe as-
ciende a 212.709.000 Ptas. de los cuales, una parte seréa sufragada
por dicha Direccion.

La concepci6n del proyecto, responde a los ultimos estudios so-
bre la arquitectura psiquidtrica. Muchos de éstos ya han sido supe-
rados.

La poblacién de enfermos crénicos es muy grande, la mayoria
de los internados proceden de los pueblos. Tienen estas personas
una marcada tendencia a la introversion y es necesario hacerles
salir de su mundo interior y conseguir su intercomunicacion.

El proyecto se asemeja a un pueblo, con su plaza y en ella el
salén de cine, la peluqueria, bar-cafeteria, biblioteca, sala de jue-
gos y muy cerca otro edificio con la Iglesia. Repartidos, formando
las calles, los diversos pabellones donde estardn alojados los resi-
dentes, rodeados de espacios verdes y jardines. Se tiene en cuenta
también en éstos, el proceso de adaptacién, su arquitectura esta
dispuesta en forma de H, alargada en ¢l centro. Cada uno de los
brazos esta formado por grupos independientes de enfermos que
van progresivamente comunicindose, a través de los servicios co-
munes con los otros grupos.

Los dormitorios son para 15 personas, repartidos, en tres habi-
taciones individuales, con sus servicios respectivos, dos habitacio-
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nes de 3 camas y una de 6 camas, alojandose en ellas segun las
condiciones personales, todas estdn dotadas de mobiliario especial
y para poder guardar sus pertenencias individualmente.

A continuacion estd situado el cuarto de estar con TV, para las
15 personas, que ocupan los dormitorios. Otra segunda sala para
terapia ocupacional, situada en el centro de la H recoge los compo-
nentes de los dos brazos de uno de los extremos del edificio, y en
el centro geométrico el comedor, donde ya se reinen todos los
componentes de una planta, conviviendo juntos.

Como se puede observar hay abierto un camino hacia la integra-
cién y comunicacién de unos con otros, al ir aumentando progresi-
vamente el n® de personas que s¢ rednen, unido esto, a la libertad
de movimientos por los espacios abiertos € instalaciones de la pla-
za, para todos aquellos que su estado psiquico se lo permite.

Si ha sido ejemplar el estudio de los pabellones, no es menor el
realizado para lo que podemos llamar hospital, situado proximo a
la entrada del complejo.

Cuenta con una zona de recepcion, secretaria, direccion, salas
de médicos, con su bar y comedor. Un ala de dormitorios de obser-
vacion, para las personas que ingresan, mientras se define su esta-
do y otra ala de tratamiento, con sala de oxigenoterapia, rayos X y
farmacia.

Finalmente una zona destinada a laboratorios, saldén de reunio-
nes y estudio colectivo de los tratamientos.

El proyecto de los edificios ya descritos, se pudo aprobar por la
Corporacién el 26 de Septiembre de 1970.

Al afio siguiente continué con el méaximo interés el nuevo presi-
dente D. José Finat y de Bustos, quien gestiond ante los Organis-
mos Oficiales y Banco de Crédito Local su financiacién, consi-
guiendo que por fin, en el mes de diciembre de 1972 se saque 2
subasta la 1? fase de obra que comprende la totalidad de lo proyec-
tado, menos dos pabellones.
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Hay que tener en cuenta que el presupuesto total del proyecto
era de una cuantia igual al Presupuesto Ordinario de la Diputacion.

En el verano de 1973 se comenzaron las obras y poco después se
colocod oficialmente la 1? piedra por el Gobernador Civil D.
Jaime de Foxa y Torroba, acompafiado de toda la Corporacion,
presidida por D. José Finat.

La obra se ejecutd sin ningtin contratiempo dirigida por el Servi-
cio de Construcciones Civiles de la Diputacion.

Recuerdo, cuando atin no estaban terminadas las obras, pero ya
proximo a su fin, que D. Manuel Fraga, que entonces era ministro
de Gobernacidn con ocasién de una reunién en el Gobierno Civil,
manifesté su voluntad de visitar el Centro. Era el mes de junio de
1976; se realizé una visita oficial, le acompariaban en la misma el
Gobernador Civil, el Presidente de la Diputacidn, el Alcalde, algu-
nos miembros de la Corporacién y yo como arquitecto director. La
idea que todos teniamos de su vitalidad y energia se qued6 corta al
vivir la realidad. No quiso prescindir de ningtn detalle, visito to-
dos los pabellones e instalaciones, demandando continuamente ex-
plicaciones, pero el recorrido lo hizo a tal velocidad que ésta, unida
al calor que normalmente disfrutamos en Toledo en estas fechas,
hizo que poco a poco todos menos yo, se tueron quedando mate-
rialmente en la cuneta. Nunca me he sentido tan satisfecho de mi
amor al deporte, de no haber sido asi, nuestro ministro hubiera
terminado en soledad.

La inauguracion oficial la efectud el 20 de abril de 1977 el Mi-
nistro de la Gobernacién D. Rodolfo Martin Villa y fue bendecido
por el Rvdmo. Sr. Cardenal D. Marcelo Gonzalez Martin.

Hoy este Centro, ha cambiado de uso, los enfermos agudos han
sido trasladados al Hospital Provincial, quedé solo un pabelldn
para los enfermos p51qu1cos el resto ha pasado a ser Residencia
Social Asistida para ancianos disminuidos y enfermos crénicos.

|
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Toxicomanos.

El problema de la droga ha ido tomando incremento y se ha
extendido preocupantemente en Toledo y su provincia, la Diputa-
¢ién no es ajena a esta realidad y como en tantas ocasiones decide
colaborar en ayuda de las personas que han sido atrapadas en ella.

Para hacer frente a esta situacién establece un servicio de trata-
miento y recuperacién de drogadictos en la «Finca La Vinagra»
donde se aprovechan las antiguas naves del Servicio Agropecuario
y que a través del tiempo han perdido su uso, para la creacion de
una clinica de observacion y tratamiento. Se instala, un taller, para
la realizacién de trabajos ocupacionales y manuales, con vestuarios
y aseos. Dos viviendas que en su dia fueron para vaqueros s acon-
dicionan para internado de chicos y chicas que desean rehabilitar-
se,

Dadas las caracteristicas del lugar donde estin ubicados, al dis-
poner de espacios abiertos, ademds del tratamiento médico pueden
realizar ejercicios deportivos y ellos mismos se encargan del acon-
dicionamiento, cuidado del campo, jardines y paseos que rodean el
recinto.

Hospital Provincial de Ntra. Sra. de la Misericordia.

De gran abolengo entre las instituciones de la Diputacion es el
Hospital Provincial, situado en el cerro de San Servando, frente al
castillo del mismo nombre.

Iniciada su construccién en 1928 se termina en 1932 proyectado
por los arquitectos Manuel Sanchez Arcas, Francisco Solana y Luis
Lacasa. La disposicién y construccién del edificio son de concep-
cién moderna, posiblemente es el primero que se realiza en hormi-
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g6n armado en Toledo, lo que ha permitido que las obras de trans-
formacidn realizadas a lo largo de los afios para adaptacion de los
cambios sanitarios que en cada momento eran precisos se han lle-
vado a cabo sin necesidad de variar su morfologia.

Esta compuesto de una serie de edificios independientes entre si
y dedicados cada uno a una funcién especifica.

El edificio principal consta de un cuerpo central, donde estan
instalados la entrada, oficinas de administracién, direccion y ser-
vicio de urgencias. Un corredor le une a tres brazos paralelos e
independientes que forman los pabellones destinados a los enfer-
mos.

En un cuerpo central y unido a la misma galeria de distribucion,
se encuentran los quirdfanos y esterilizacion.

En 1966 los pabellones donde se alojan los enfermos disponian
de salas generales, con dos hileras de camas separadas por un pasi-
llo central, la amplitud del espacio permitia una buena separacion
entre ellas. Los servicios higiénicos eran minimos y generales para
cada sala. Con el propésito de dar una mayor intimidad tanto al
enfermo como a las personas que le acompafian o visitan se instalan
mamparas de cristal y aluminio para independizar las camas, for-
mando pequefios cubiculos en los que se colocaron dos sillas para
acompaiantes.

El nuevo ritmo de vida que ha dado lugar a una profunda
transformacion en el modo de desarrollar la misma, trasciende tam-
bién a las necesidades hospitalarias.

El Hospital de Toledo goza de una tradicion de buen y esmerado
servicio y éste quiere mantenerlo la Diputacién, por ello continua-
mente se ocupa de tener a punto todas las instalaciones.

Asi en el aio 1970 se renueva la pintura interior de todos los
edificios, se instala un nuevo transformador de electricidad con
nuevas acometidas a los pabellones, para mejorar las necesidades
que los nuevos equipamientos y renovacion de aparatos demandan,
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en las salas de reconocimiento, aire acondicionado en quirdfanos y
camaras frigorificas. En este afio se reforma el alcantarillado
entubando y realizando una red nueva.

En 1972 se acomete la modernizacion de accesos y arreglo de
fachadas, asi como el servicio de urgencia.

Al aumentar el nimero de operaciones quirirgicas para dar ma-
yor tranquilidad a los recién intervenidos se transforman una de las
salas generales en habitaciones independientes dotdndolas de los
servicios correspondientes.

A principios de 1976 se firm convenio con la Seguridad Social.
La mayor afluencia de pacientes obliga el montaje de dos
montacamillas a ambos lados de la galeria, y se instal una nueva
caldera de calefaccion y agua caliente, en la planta baja se hace
nueva instalacion de rayos X, electroterapia, esterilizacion para los
quiréfanos, dotindolos con los mejores aparatos del momento.

En 1977 el Gobierno Civil plantea la necesidad de trasladar al
Hospital Provincial a los presos que se autolesionan. Estas perso-
nas suelen tragarse los muelles que arrancan de los somieres,
cuchillas de afeitar, cucharillas y cualquier objeto que cae en sus
manos. Ni que decir tienc que esta prictica esta motivada por una
voluntad de conseguir el abandono de la prision, por ello la aten-
cién a los mismos tiene que ir unida a una serie de medidas de
seguridad. Son necesarias habitaciones totalmente independientes
de las ocupadas por los demds hospitalizados, as{ como instalacio-
nes para los agentes encargados de su custodia.

Con la intencion de mitigar la sensacién de prision, se les instala
en la 3? planta, a esa altura, no es necesario colocar rejas en las
ventanas que marcarian un caracter discordante con el resto de las
ventanas del edificio, aunque se tiene en cuenta la supresion de
cualquier punto de apoyo en la fachada para evitar se puedan des-
colgar los presos. Habia antecedentes de haberse aprovechado de
las bajantes de agua pluviales para su fuga.

e
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En abril de 1979 entra la primera Corporaciéon Democritica,
presidida por D. Gonzalo Payo Subiza.

Existe un presupuesto a escala nacional para una renovacion de
las prestaciones Sociales. La Corporacién consigue a través del
Fondo Nacional de Asistencia Social (FONAS) grandes ayudas eco-
némicas para actuaciones concretas.

Se realizan con urgencia varios proyectos, entre ellos la reforma
completa del edificio que estuvo dedicado a los ancianos, rescatan-
dole nuevamente para Hospital, acondicionando y modernizando
las habitaciones, pasillos, puestos de enfermeras y estancias, do-
tandolas ademas de las instalaciones de oxigeno, aire acondiciona-
do y medidas contra incendios con detectores de humos, bocas de
agua y extintores.

Para poder atender al aumento del nimero de camas, se amplia
el equipamiento de las cocinas, con una cAmara frigorifica y una
marmita de gas, y para la calefaccién nueva caldera y deposito de
gasoil.

A los efectos de una mayor operatividad en 1980 se trasladaron
los laboratorios junto a la farmacia y para ello hubo que renovar
toda la planta de uno de los pabellones, instalando ademas aire
acondicionado.

Al llegar la segunda Corporacion Democrética en 1983, presidi-
da por D. Isidro del Rio, el Hospital goza de un equipamiento
bastante completo, sin embargo hay que prestar una especial aten-
ci6n a las medidas de seguridad. Las existentes, se van quedando
anticuadas y teniendo en cuenta la complejidad de las modernas
instalaciones y las exigencias de las nuevas normativas de seguri-
dad para hospitales, se comprende que todas las atenciones vayan
dirigidas en esa direccion.

Lo primero que se ejecuta es la instalacion de un U.P.S. é gene-
rador automitico de energia, para evitar que en caso de averia
queden sin luz los quirdfanos, rayos X y urgencias. Para su colo-

"
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cacion hubo que habilitar un espacio, independiente del edificio,
que evitase los problemas acisticos que estas instalaciones conlle-
van. Simultaneamente se realiza una centralizacion de contadores y
cuadros eléctricos de todo el edificio.

Con independencia de estas obras y para favorecer el trabajo de
personal médico se sustituye, una escalera de caracol de hierro
fundido de muy bonita factura pero totalmente ineficaz para el ser-
vicio que debe prestar, por un ascensor para quiréfanos y esterili-
zacion. También para hacer més confortable la estancia de los pa-
cientes se instald aire acondicionado en todas las habitaciones.

En 1983 se amuebl6 el edificio recientemente rehabilitado. Para
comunicarlo con el edificio central y con el fin de no afectar a la
fisonomia externa de los edificios, se construye una galeria
semienterrada que facilita la utilizacion de los servicios generales,
instalando ademds un nuevo montacamillas.

Ante la problematica que siempre supuso la retirada de los resi-
duos de quirdfanos, se construyé un horno incinerador.

Ya en 1986 el servicio de maternidad que cada vez tiene menor
importancia benética, por la mayor cobertura que tiene el Insalud,
queda relegado a la atencién prepartos y orientacién al mismo, se
reduce a una pequefa zona en la planta baja.

Estamos en 1987 comienza a regir la Diputacion la tercera Cor-
poracién Democritica presidida por D. Mariano Diez, durante su
mandato han ido aumentando los acuerdos con la Seguridad Social
y es preciso realizar nuevas obras para continuar con el buen fun-
cionamiento.

Siguiendo con las medidas técnicas de seguridad, iniciadas con
la anterior Corporacion, se ejecuta una instalacion controladora de
posibles averias eléctricas en los quir6fanos, renovando al mismo
tiempo el total alumbrado de emergencia.

Las nuevas orientaciones terapéuticas modifican las directrices
que se tuvieron en cuenta para la construccién del centro Psiquia-
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trico de «La Vinagra» y llevan consigo el traslado de la Unidad de
Agudos psiquicos al Hospital.

En este aiio de 1990 se tiende a que este tipo de enfermos sean
atendidos en régimen ambulatorio, dentro de los hospitales genera-
les para tener la proximidad de las consultas especificas, con los
restantes servicios que puedan necesitar.

Atendiendo estas directrices se acondiciona una planta completa
del edificio 2°. Dada la caracteristica de estos enfermos, la adapta-
cién de la planta lleva consigo unas medidas de gran importancia,
pues es necesario tomar precauciones respecto a la seguridad y
cuidado.

Interesa que no capten la diferencia de control que debe existir
entre ellos y otros enfermos.

Los huecos de las ventanas son elementos de alto riesgo, sin
embargo no se quiere recurrir a la solucién de colocacion de rejas,
ya que estas no existen en el resto del Hospital y su presencia puede
influir negativamente en su tratamiento. Se solventa esto, colocan-
do una carpinteria de gran seccidn resistente y con vidrios
antivandalicos de 10 mm. de espesor. En los servicios se hace ne-
cesario ocultar las cisternas para evitar autolesiones, ni que decir
tiene, que todo el equipamiento de las habitaciones es de caracteris-
ticas especiales.

En edificio independiente se instalan las consultas externas de
Psiquiatria, Traumatologia, Medicina Interna y Pediatria, favore-
ciendo el acceso a las mismas con la instalacion de un nuevo ascen-

sor.

En 1990 cuando todavia son muchas las provincias y entre ellas
Toledo, donde en los Hospitales de la Seguridad Social no existe,
la Diputacién marca un hito al instalar un nuevo servicio, el de
Litotricia Extracorpdrea Biliar y Urolégica en la planta semisétano
¥ con comunicacion a la galeria recientemente construida.

Finalmente en enero de 1991 se aprueba la construccion de va-
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rias escaleras contra incendios, una por edificio, colocadas exte-
riormente con estructura de acero vista, era necesario adoptar esta
medida, debido al grado de ocupacion de las plantas.

El paulatino desarrollo y la ampliacion de prestaciones hace que
la zona administrativa y gobierno haya quedado insuficiente, ha-
ciendo necesaria la ampliacion y nueva estructuracion de la misma.
La vivienda del capellin que estaba situada en esta planta sobre la
escalera principal, se traslada a otro pabellon previo su acondicio-
namiento para poder disponer asi de mayor espacio.

La remodelacién comprende una nueva escalera mas comoda y
de mayores dimensiones que la anterior, instalacion en el pabellon
de gobierno de nuevos despachos de direccion y administrativos,
salén de sesiones, clinicas para los médicos y sala de espera con
aseos adyacentes.

La zona de urgencias toma mayor importancia e independencia,
realizandose un acceso directo para camillas y ambulancias.

Dentro de la politica de colaboracion con el Insalud se precisa la
modernizacién de los quiréfanos, renovandose casi totalmente, pero
aprovechando las instalaciones que debido a los continuos cuida-
dos, estaban en perfecto funcionamiento.

Fue una suerte para Toledo y su provincia que el Hospital goza-
ra de la calidad de estos servicios, pues como consecuencia del
incendio que sufrieron los de la Seguridad Social, pudieron suplir
las necesidades y urgencias que se derivaron de tan aciago acciden-
te.

Quiero resaltar la importancia de la labor prestada en este centro
en todo momento, por las Hermanas de la Caridad, su amor, entre-
ga y colaboracion hacia los enfermos ha sido infinita.
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Maternidad.

Siguiendo el recorrido que sobre los establecimientos y las aten-
ciones hacia ellos dedicados vengo haciendo voy a referirme a los
tres que me restan. La Maternidad Provincial, El Hogar Infantil y
la Residencia de S. Pedro Martir. Voy a ser muy breve en la men-
ci6n pues he explicado anteriormente como han ido perdiendo im-
portancia.

Una de las obligaciones de la Diputacion es la asistencia benéfi-
ca a las madres gestantes, para ello disponia de un gran edificio
situado en la C/ San Juan de Dios n°® 22, dando vuelta a la de Reyes
Catélicos y Plaza de Juderia. En el afio 1966 cuando yo entré€ en la
Diputacion, su ocupacién era casi completa, se atendia gratuita-
mente a todas aquellas mujeres carentes de medios econdmicos,
que no tenian ninguna cobertura sanitaria. Junto a esta seccion ha-
bia otra reducida de caricter privado, a la que se podia acceder
libremente, era utilizada principalmente por las mujeres de los funcio-
narios, abonando los gastos que de estas atenciones se derivaban.

Disponia de las instalaciones que en aquel momento se conside-
raban suficientes, dormitorios de embarazadas, sala de partos, qui-
réfanos, rayos X, etc. En ese afio de 1966 se realizan obras de
conservacion del inmueble, como fueron la sustitucién del pavi-
mento y mantenimiento de cubiertas e instalaciones, simultinea-
mente se realizan obras de mejora en los quiréfanos y en la zona de
hospitalizacion, instalando habitaciones individuales.

En 1972 se amplia la reforma de los dormitorios para dejarlos en
buenas condiciones de confort, colocando aparatos de aire acondi-
cionado. La capilla también es beneficiaria de estas obras, se pin-
tan sus paredes y de acuerdo con las nuevas orientaciones litirgicas
se coloca un nuevo altar, el Baptisterio se instala en un lugar prefe-
rente teniendo en cuenta que son muchos los recién nacidos que
recibian alli el bautismo.
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En 1973 se hace frente a un problema de importancia; hasta esta
fecha cuando los nifios presentaban algin problema en su naci-
miento, se les atendia en salas de incubadoras que a veces no re-
unian las debidas condiciones de asepsia, para subsanar esta defi-
ciencia se realizan nuevas instalaciones construyendo salas modélicas
para nifios prematuros de acuerdo con las Gltimas disposiciones
sanitarias; se colocan las incubadoras de manera que puedan ser
controladas totalmente a través de un pasillo esterilizado, dando
posibilidad a los padres de poder contemplar a sus pequefios sin
ningun peligro de contagio, con total aislamiento e independencia,
se instala la sala de curas.

Transcurren los afios y la poblacion infantil va en disminucion
por lo que como dije anteriormente es un servicio en declive que se
traslada a partir de 1982 al Hospital de la Misericordia.

Hogar Infantil.

Como es conocido de todos, la Diputacién ha tenido bajo su
tutela no solo a enfermos y ancianos, los nifios y jévenes carentes
de un entorno adecuado, de cuidados y proteccion, han sido sujetos
de sus objetivos y obligaciones. Para su atencién, contaban cuando
Yo entre a trabajar, con dos centros, uno el Hogar infantil en la C/
Reyes Catdlicos y el otro en el Monasterio de S. Pedro Martir.

En el Hogar Infantil se daba acogida a los nifios, que bien por
carencia econdémica de los padres, abandono de los mismos en su
nacimiento, o por circunstancias familiares, hacia necesario sepa-
rarles de sus progenitores. La edad de permanencia comprendia
desde bebés hasta los 3 afos. Gozaba este centro de un buen empla-
zamiento en un barrio tranquilo, frente a la Maternidad provincial
y disponia de grandes espacios, con jardines y terrazas hacia el
Tajo.

\
s
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Las atenciones en este centro eran exquisitas, siempre marcadas
de gran sensibilidad hacia estos pequeiios; las mejoras continuas en
sus instalaciones, habitaciones dormitorios, comedores y estancias
se iban adaptando a las nuevas disposiciones que en materia de
salubridad se iban aprobando, en relacion con este tipo de centros;
asi en el afio 1972 se construye una piscina con vestuarios, y para
su desarrollo intelectual nuevas escuelas y jardin de infancia.

En 1974 se realiza una obra de modernizacidn de la cocina, y se
instalé un comedor y recreo conjunto.

Las consultas de los nifios se pasaban en este hogar infantil, pero
a ellas tenian acceso ademas de los residentes otros que venian de
fuera. En 1976 para evitar posibles contagios, se construy6 un cuerpo
independiente con acceso directo desde la calle y salas de explora-
cién y diagndéstico.

Ya, en 1979 con el afdn de mejorar y dar una mayor seguridad a
los pequefios se realizan obras de remodelacion de las terrazas que
dan al rio, ajardinando espacios y protegiendo con barandillas de
seguridad las zonas peligrosas para que puedan jugar al aire libre.
Esta fue la Gltima obra que se realizd, pues se clausurd en 1981.
Trasladando a los nifios a la Escuela de Enfermeras, pasando pos-
teriormente a depender de la Junta de Comunidades. Este edificio
se trasformé totatmente para convertirlo en Residencia Universita-
ria Femenina.

Anteriormente con el afidn de que los nifios disfrutaran de un
grado maximo de confort durante el verano, la Diputacién gestio-
né la instalacién de una residencia infantil en San Pablo de los
Montes, pero antes de comenzar las obras, se inicié un proceso de
recogida de los nifios por sus padres en esta época del afio, con lo
que ya no resultaba util el proyecto que quedo suspendido.
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Residencia de San Pedro Martir.

Los nifios a partir de los 4 afios y los chicos hasta los 21 estaban
acogidos en el Monasterio de S. Pedro Martir.

Su descripcion resulta totalmente superflua puesto que de todos
es hartamente conocido.

Por su configuracién estructural y su enorme extension es ficil
comprender que las obras de conservacién y transformacion, nece-
sarias para proporcionar a los acogidos la educacion y atencién que
cada momento demandaba fueron continuas y de un elevado
coste economico, por ello no voy a detenerme en enumerarlas, y
solo me referiré a las de mayor envergadura.

El 5 de marzo de 1978 se produjo el derrumbamiento de los
tejados de una nave que servia para dormitorios. Afortunadamente
no hubo ninguna desgracia personal, pero su caida arrastro en sus
tres plantas la mitad de uno de los lados del grandioso patio rena-
centista.

Con toda urgencia fue necesario habilitar nuevos espacios para
instalar los dormitorios afectados, as{ como la instalacién de servi-
cios complementarios.

Posteriormente en Agosto de 1979 se acometié la reconstruccién
de todo lo derribado contando para ello con la ayuda de Bellas
Artes.

La Diputacién es consciente de la necesidad de un cambio de
residencia para estos chicos, comienza un estudio para su traslado
con mejores condiciones no solo del inmueble si no que responda a
las ideas mds modernas sobre educacién.

Es propietaria de una finca en «La Bastida» y considera que este
puede ser un sitio adecuado para la nueva Residencia.

Me hago cargo del nuevo proyecto diferenciando en él una serie
de pabellones independientes, pero comunicados entre si y un edi-
ficio representativo con salén de actos, comedor y estancia,
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Las orientaciones dimanadas de «Proteccién de Menores» hace
que este proyecto no se lleve a efecto pues queda desfasado de las
nuevas directrices.

Se firma un convenio con dicho Organismo, en el que se acuerda
la construccion conjunta de una serie de viviendas o casas para que
los chicos gocen de un ambiente familiar, responde esto a una ex-
periencia vivida en Centro Europa con Optimos resultados.

Se trata de constituir un pequefio nicteo familiar donde matri-
monio con o sin hijos, integren a estos en su familia asumiendo su
educacion y formacién. Los chicos desarrollan su vida exactamen-
te igual que los hijos naturales de un matrimonio.

Para ello con la aportacién de los edificios que la Diputacion y el
Tribunal Tutelas de Menores tienen en la Plaza de Padilla, Plaza de
Sto. Domingo El Antiguo y calle de San Ildefonso, se realiza un
proyecto de trece viviendas independientes.

Pero la preocupacion de la Corporacién por sacar lo antes posi-
ble a los nifios de un centro que cada vez retine menos condiciones
de confort le llevd a que sin esperar la realizacion de este proyecto
gestionase con el Ministerio de Sanidad la cesion de la Escuela de
Enfermeras para su traslado.

Se realiza este en el afio 1981 y dada la gran capacidad de esta
residencia se aprovecha para trasladar conjuntamente a los nifios
del Hogar Infantil.

El edificio de San Pedro Mirtir una vez que se quedo desocupa-
do fue transferido por la Diputacién al Estado.

Realizadas las obras oportunas y ya proximo a su inauguracion
se cambi6 su destino instalandose en él la Universidad de Castilla-
La Mancha.

Hasta este momento me he referido a los establecimientos de
Toledo, todos ellos de gran tradicién. Para no extenderme dema-
siado Uinicamente quiero hacer referencia antes de terminar, a la
Residencia de nifios deficientes psiquicos, dltima obra importante
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de los Servicios Sociales en la que intervengo.

La Diputacién se ha hecho receptora de los graves problemas
que se derivan de la atencién y tratamiento de los nifios deficientes
psiquicos, cuyos cuidados muchas veces estdn por encima de las
posibilidades familiares.

Nuevamente se plantea la obligacién de acudir en su ayuda, para
ello se propone hacer una residencia donde acogerles y prestarles
los cuidados precisos.

Se comienzan a hacer gestiones con distintos ayuntamientos, y
es el de Navahermosa ¢l que cede unos terrenos para la construc-
cion de esta Residencia.

Se encuentran situados en la ladera de un monte, con vistas al
pueblo, en este lugar se construye la Residencia con pabellones que
se extienden escalonadamente, por las limitaciones de los nifos, las
comunicaciones se hacen a través de rampas que favorecen el des-
plazamiento en sillas de ruedas. Como todo tipo de residencias hay
un edificio central de recepcion y zona de estar, estando indepen-
dientes los dormitorios y comedores.

Mediante convenio con la Diputacién, APANAS se ocupa de la
gestion de este centro que al cabo de 6 afios, decide abandonarlo
trasladando los nifios al Pabellén n® 1 de «La Vinagra»,

El Ayuntamiento de Navahermosa ante la creciente necesidad de
prestar apoyo a sus mayores ve en esta residencia la posibilidad de
transformarla para ancianos. Es bien recibida esta propuesta por la
Diputacidn, y realiza las obras necesarias para el cambio de uso.

Se comienzan éstas en el afio 1992 dando fin a su construccion
en 1994, inaugurindose ese mismo verano.

Como queda expuesto, es constante la labor e inquietud de todas
las Corporaciones. Como decia Luis XIV «la constancia no consis-
te en hacer siempre las mismas cosas, si no las que tienden a un-
mismo fin».



