Amor y amistad. —Apunte leve Agustiniano—
Cleof¢ Sinchez Montealegre

Correspondiente

U'T SIS FELIX, ESTO FIDELIS

n antiguo dicho medieval que posiblemente hunda sus raices en los
cldsicos latinos y ha sido normativa posterior en los monasterios,
confirma la felicidad en la fidelidad. A la hora de rendir homenaje
a D. Félix del Valle, fidelidad en trabajo y en familia felicidad, felicidad en
la superacién doctoral y fidelidad en el servicio, valga este deseo, aseveracién
rigurosa del buen quehacer de la fidelidad como predmbulo de la felicidad.

AL ESTILO DE CONFESION

Por aficién, que no por formacién, dos polos me han interesado
Amor y Amistad. Mi sorpresa ha sido maytscula al encontrarme con San
Agustin, ante quien rindo mi ignorancia. La investigacién dista mucho de
la devocién y debo expresarme como devoto arropado por unas notas que
las lecturas han dejado como reclinatorio de mi dedicacién. «Noli foras
ire; in te ipsum redi; in interiori homine habitat veritas»' «No quieras huir
hacia lo externo; vuelve a concentrarte en ti mismo, la verdad habita en el
hombre interior». Detenerse en la contemplacién de la obra del Obispo de
Hipona es recordar la estupefaccién de Jacob salvando las distancias en su
lucha contra Dios’. De alli salieron-nacieron las raices del nuevo proyecto
de Jahveh; de aquf saldrd el balbuceo de iniciar una leve presentacién de
Amor y Amistad, contando con el agustiniano gratia Dei mecum.

Volver... siempre volver a considerar los orfgenes. En el principio el
hombre imagen de Dios. Si es imagen es reflejo, hombre y mujer al aire
de Dios. El verso vuelve a la poesfa. Asf los escritos de Aurelio Agustin
comienzan por el principio. « Grande eres, Sefior, y laudable en sumo gra-
do’. Grande es tu poder, y tu sabidurfa excede toda medida’ . Y pretende
alabarte el hombre, parte pequena de tu creacién, y precisamente el hom-
bre, que lleva sobre sf su mortalidad, que lleva consigo el testimonio de su
pecado, y la prueba de que t resistes a los soberbios’ . Con todo, quiere

< San Augustin por Philippe de Champaigne. Siglo XVil.
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alabarte el hombre, pequena parte de la creacién. Tt mismo le invitas para
que le agrade alabarte, porque nos hiciste para ti, y nuestro corazén estd
inquieto mientras no descanse en ti» . «Dios, Padre de la Verdad, Padre de
la Sabidurfa y de la vida verdadera y suma. Padre de la bienaventuranza,
Padre de lo bucno y hermoso, Padre de la luz inteligible, Padre que nos
despiertas y nos iluminas; Padre de la Prenda que nos ensefa a volver a
ti»' y continta: «No sé como debe manifestdrseme Dios hasta decir «ya
es suficiente», porque no creo que conozca ninguna cosa como deseo co-
nocerlo a El. jAcaso conozco algo semejante a Dios para poder decir «tal
como conozco esto, asf quiero conocer a Dios?»"

Hay un itinerario al estilo de la escala de Jacob. Situaciones diferen-
tes pero en el corazén del hombre psicologfa humana siguiendo a San
Agustin siempre queda ventana abierta para la interlocucién Divinidad

y Humanidad...

«Creer y confesar esto nos es necesario; esto es lo piadoso, esto es lo
verdadero, para que nuestra confesién sea humilde y sumisa y se reconozca
que todo viene de Dios... Por la providentisima voluntad de Dios, los que
no han de perseverar estdn mezclados con los que perseverardn, para que
aprendamos a no presumir, sino a acomodarnos a lo que sea mds humilde
y con temor y temblor trabajar en nuestra salvacién... ;A quién hemos de
dar las mds rendidas gracias sino al Sefior nuestro Dios, que, librdndonos
mediante tal beneficio del piélago de este mundo, nos eligié y nos pre-
destiné antes de la creacién y constitucién del mismo?’.

AMOR

«Dios es amor, y quien permanece en el amor permanece en Dios y
Dios en él»'"". Esta afirmacién del Apéstol recorre los escritos de Agustin.
Es su cartograffa ain en la época de apartamiento y lejanfa por la dura
obstinacién de su propio corazén. Al rebobinar su vida encuentra el pro-
digio de amor que gratuitamente Dios ha obrado en su existencia ; 7arde
te amé, Belleza tan antigua y tan nueva, tarde te amé. ... »''.

DEUDA DE AMOR

«Este sermén es una deuda y he de saldarla; solo la deuda del amor
no debe cancelarse nunca» ... sin andarse en curiosidades y detenerse en
detalles que puedan entorpecer la claridad del amor porque toda ilicita
curiosidad es pestilente inopia de la verdad ... 7% conocias desde lejos mis
pensamientos'’». De ahf la espera y la esperanza. El encuentro siempre
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facilitado por el Amor. «Esté el hijo de pie, su padre apoyado en él; mas
apoyéndose en €l, no le dejaba tornar a caer ... El echarse el padre sobre
el hijo fue honrarle, no abrumarle honorabit, non oneravit - ;Cémo puede
ser el hombre h4bil para llevar a Dios de carga, sino porque Dios es el
llevado y el que lleva?».

«Oye también la musica y el coro que resuena. ;Qué es la misica? La
concordia de las voces. Los que no van a una disuenan; los que van a una
concuerdan. Esa musica ensefia el Apéstol diciendo: Os conjuro, hermanos,
a que digdis todos lo mismo y no haya entre vosotros cismas»'’.

EL AMOR ES AMADO

«Respondemos que también el amor es amado. Y lo probamos, porque
en los hombres que se aman con mayor rectitud es mds amado el amor
... Y ;por qué en nosotros no sentimos que amamos el amor, por el que
amamos cuanto amamos de bueno? ... Pues como el 4nimo es llevado por
el amor, doquiera que vaya, asf el cuerpo lo es por su pesor. Dos fuerzas
convergentes en la persona. Cada una con su tirén, su impulso, su arrastre.
Alas debe tener el amor para levantar el vuelo y trasportar el amor como
garantia de donacién, de acogida en su caso y de ofrecimiento en toda
ocasién. La vida es un trasmuto de amor, un ideario de amor, una pere-
grinacién de amor. «En El nuestro ser no tendrfa muerte, en El nuestro
conocer no verd terror, en El nuestro amor no tendrd ofensa». Aunque
al presente tenemos estas tres cosas por ciertas y no necesitamos testigo
alguno, sino que sentimos su prcscncia en nosotros mMismos y las vemos
con la veracisima mirada interior» ",

ELOGIO BREVE Y GRANDE

«No creo que pueda hacerse mejor elogio del amor que el contenido en
esta sentencia: Dios es amor'’, Elogio breve y grande a la vez. Las palabras
son pocas, pero el sentido es profundo. Se dice pronto: {Dios es amor! En
verdad que es breve; una sola palabra; pero | qué valor tan grande!

Dios es amor, y quien permanece en el amor, permanece en Dios y Dios en
él. Sea Dios tu morada y se td la morada de Dios; permanece en Dios para
que El permanezca en ti. Mora en ti Dios para sostenerte; mora tii en Dios
para no caer, porque, hablando de esta virtud, dice el Apéstol: La caridad

(1A

no pasa nunca'® .Y ;cémo podrd caer aquel a quien Dios sostiene?»"’.
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AL ALMA LA ATRAE EL AMOR

«Nadie puede venir si no es atrafdo... Si somos atraidos a Cristo,
¢Estamos diciendo que creemos a pesar nuestro? y ;que se emplea la vio-
lencia? ;qué no se estimula la voluntad? Alguien puede entrar en la iglesia
a despecho suyo y puede acercarse al altar y recibir el sacramento muy a
pesar suyo; lo que no puede es creer no queriendo. Ofdo atento a las pa-
labras del Apéstol: Se cree con el corazén para la justicia™ ;Y qué es lo que
sigue? ¥ con la boca se hace la confesién para la salud. Esta confesién tiene
su rafz en el corazén. Confesar es expresar lo que tienes en el corazén; y
si en el corazén tienes una cosa y con la boca dices otra, lo que haces es
hablar, no confesar ... No vamos a Cristo corriendo, sino creyendo; no se
acerca uno a Cristo por el movimiento del cuerpo, sino por el afecto del
corazén ... Si el poeta pudo «Cada uno va en pos de su aficién»'"’, no con
necesidad sino con placer; no con violencia, sino con delectacién scon
cuanta mds razén se debe decir que es atraido a Cristo el hombre, cuyo
deleite es la verdad, y la felicidad, y la justicia, y la vida sempiterna, todo
lo cual es Cristo. Dame un corazén que desee y que tenga hambre; dame
un corazén que se mire como desterrado y que tenga sed y que suspire
por la fuente de la patria eterna; dame un corazén asf y éste dard perfecta
cuenta de lo que estoy diciendo»™.

EL AMOR HACE SUAVE EL YUGO DE CRISTO.

«Si quieres venir en pos de Mi, niégate a ti mismo, carga con tu cruz y
sigueme''. Toma mi yugo sobre ti, porque mi yugo es suave y ligera mi carga’.
¢ Te parece duro y dificil mi mandato cuando te digo que te niegues a ti
mismo, si deseas ir en pos de mi? No; no es duro ni pesado mi mandato,
porque yo mismo te ayudo a cumplir lo que te mando. Lo que pudiera
haber de dspero y desabrido en los preceptos, lo suaviza el amor»’’.

Evidencia segtin el Evangelio y la vida espiritual de los grandes Santos,
imitadores del Hijo de Dios. Evidencia en la biograffa del Obispo de Hi-
pona que llegard hasta la exhortacién al martirio. «Sélo el amor verdadero
merece el nombre de amor; lo demds es pasion»,

«Nadie diga: No sé que amar. Ame al hermano y amars el amor. Mejor
conoce la dileccién que le impulsa al amor que al hermano a quien ama.
He aquf c6mo puedes conocer mejor a Dios que al hermano; més conocido
porque estd mds presente; mds conocido porque es algo mds fntimo; mds
conocido porque es algo mds cierto. Es el amor el que nos une con vinculo
de santidad a todos los dngeles buenos y a todos los siervos de Dios; nos
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aglutina a ellos y nos somete a EL Y el que estd lleno de amor, ;de qué
estd henchido sino de amor?».

«El amor que no ama no es amor. Si se ama as{ mismo, es menester
amar ya alguna cosa para que se ame el amor. ;Qué es lo que ama el amor
sino lo que amamos con caridad? El que ama a su hermano, estd en la luz,
y escdndalo no hay en él. Es claro que para el Apéstol la perfeccién radica
en el amor al hermano»™'.

No serfa fardo pesado ni carga sin lastre, pero en el amor. «£l amante
dice relacién al amor, y el amor al amante. El que ama, por amor ama, y el
amor pertenece a alguien que ama. Si prescindimos del amante, no existe el
amor, y desaparecido el amor, desaparece el amanter”.

«Si no hicieses nada, €l no serfa tu colaborador. Si te faltare totalmente,
nada bueno podrds hacer. Si él no te ayuda, con tu libre voluntad obras
ciertamente, pero obras mal»™.

CONCLUSION

«Ama y haz lo que quieras. Si callas, callards con amor; si gritas, gri-
tards con amor; si corriges, corregirds con amor; si perdonas, perdonards
con amor. Si tienes el amor arraigado en ti, ninguna otra cosa sino amor
serdn tus frutos»”'.

«Ibi ama bonum. .. Porque si por temor de la gehenna no haces el mal,
por amor no hards el bien de la justicia. ;Qué es mds grandiosos temer el
mal? Grandioso es no hacer mal; pero més grandioso es amar el bien»'*.

Redsi ad cor, et inde ad Deum. Ama a Dios y desprecia todo lo demds. La
mayor infelicidad es sentirse obligado a ser amado. Menor seria si no se fuese
amado. Tanta es mayor la infelicidad cuanto se es mds amado”™.

De querer a no querer
hay un camino muy largo,
que todo el mundo recorre
sin saber cémo ni cudndo.

Me he enamorado de ti,
y es enfermedad tan mala

que ni la muerte la cura,
segin dicen los que aman.
(Manuel Machado)
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UNA MADRE.

Este recorrido grandioso por su evocacién y corto por la cortedad del
redactor, obliga a detenerse en un panorama el mds excelso horizonte es Dios
y Agustin que quiebra el corazén de admiracién. Ménica y Agustin Madre
¢ hijo miserable «Amor! ... ;qué mds se puede decir del amor?. Esta palabra
estd impregnada de sangre: ;por qué estard lleno de sangre el corazén? ...
iSangre y amor! ;Sangre y amor para siempre inseparables!: los junté Dios.

La sangre es necesaria para la vida: ;y el amor? ... ;Sangre y amor!:
los dos son vida, los dos engendran vida, los dos propagan la vida. Pero
la sangre es el simbolo natural del sacrificio: Dios ha unido la sangre y el
corazén, el sufrimiento y el amor. Quien no ha amado divinamente no sabe
lo que es sufrir divinamente. El mismo Dios es el que junta en un mismo
pecho cosas tan diferentes como el sumo gozo, que es placer inmaculado
del amor, y la suma pena que es la tristeza armoniosa del amor» ™.

UNA PRIMERA Y GRAVE ENFERMEDAD

Made solicita en cuerpo y alma. « Y viste, Sefior, porque ya eras guar-
didn mio, con qué fervor del alma y con qué fe solicité de la piedad de
mi madre y de la madre de todos nosotros, tu Iglesia, el bautismo de tu
Cristo, Dios y Seiior mio. Y llena de turbacién mi madre carnal, porque
en su casto corazén y fe en ti alumbraba también con mds amor mi sal-
vacién eterna, se habfa ya preocupado con gran presteza de que si no me
recuperaba, se me iniciase y purificase con los sacramentos de salvacién,
confesdndote para el perdén de los pecados’’.» Se retrasé, pues mi puri-
ficacién bautismal.

«:Es que en algiin tiempo o lugar fue injusto amar a Dios de todo
corazén y con toda el alma y con toda la mente, y amar al préjimo como
a uno mismo?» (IIL,8,15). Interrogantes de este estilo revelan la lucha
interior de Agustin pasién del amor sensual, aficién a los espectdculos,
tropezén con los maniqueos, devaneos doctrinales Espectadora en insi-
nuaciones, a veces en silencios prolongados, su madre en rios de ldgrimas,
Ménica. «Mi madre, fiel sierva tuya, lloraba por mi ante ti mucho mds
de lo que lloran las madres la muerte corporal de sus hijos» (I11,11,19).
Agustin empieza a describir a Ménica, madre de su cuerpo y Espiritu. La
madre espiritual que sigue tan cerca que no pierde paso en los caminos
del Agustin descarriado. En este camino no faltard nada de dolor, gozo y
ldgrima de tal manera que aparece inevitable una sola realidad: Agustin,
como si ¢l solo fuera componente de su familia.
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MONICA PIDE AYUDA

Ni corta ni perezosa se entrevista con un obispo, docto en doctrina
y piadoso en obras (Conf. III, 12, 21).

Existen tensiones y fugas. Mdnica siempre tesonuda y Agustin huidi-
z0 sin querer tener su vida bajo el paraguas protector de su madre. Vida
libre. Sin intromisiones. Con dependencia atin no admitida de su madre.
(V,IX,16).

Agustin disimulaba su necesidad, embebido en su bisqueda extrover-
tida, caminaba dentro de su sordera pero en el interior un presentimiento
anidaba: la presencia de su madre. (Conf VI, 1, 1)

Contrasta el afecto de Ménica hacia el Obispo Ambrosio a quien le
presta obediencia a pesar que las ocupaciones episcopales resultan ser obs-
taculo y barrera para el trato con Agustin. Obviando el interés de Ménica
por la promocién- de un matrimonio (V1, 13, 23), los avatares espirituales
minan el interior de Agustin y originan un itinerario de preocupaciones
cuestién del bien y del mal, mirada interior, infinitud de Dios, belleza y
verdad, ascenso del alma, vacilaciones y dificultades hasta culminar en la
respuesta positiva: su conversion (VIII, 3, 6).

Recordar es revivir. Actualizar es experimentar. Desde la experiencia
de Agustin son inolvidables la escena del huerto y conversién (VII1,12,28).
Posiblemente supera a todas las semblanzas sobre las madres el elogio de
su Madre (IX, VIII,17) con un sentido profundo de la vivencia de los
dltimos dias de Ménica (IX, 10, 23; IX, 10, 24; IX, 10, 25) . El amor
materno culmina en este cenit de rendicién del hijo a la madre; mds bien
es la bendicién, accién de gracias por el prodigio de su madre. En este caso
se cumple a la letra: de tal madre, tal hijo. La vena materna cautiva de tal
modo que la efigie de la madre es el mayor honor para el hijo.

Llegado el momento de la despedida muerte los didlogos, como
coloquio de amor son irrepetibles (IX, 11, 27). ;Dénde estaba? Enterrad
este cuerpo en cualquier lugar. Juntos en la ascensién porque asf lo quiso
Dios. Vuelven al seno del Padre de donde salieron. Trascender mds alld
de las presencias.

En este intercambio de amor, (IX, 11, 28) cambio de parecer sobre
la sepultura. «Nada hay lejos de Dios, ni se ha de temer que al final de los
tiempos no sepa dénde haya de resucitarme».

A los 56 aiios de la madre se clausura el amor terreno y comienza la
comunicacién terrena-celestial. Reaccién de Agustin ante la sepultura,
«Crefamos que no era conveniente realizar aquel entierro con quejidos
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lastimosos y gemidos... ella no habfa muerto del todo. Y manteniamos
esto por el testimonio de sus obras, por una fe no fingida y por otros
argumentos ciertos» (IX, 12, 29).

«Y asf, como de pronto me sentfa privado de un consuelo tan grande
como el suyo, tenfa el alma herida y como desgarrada mi vida, convertida
ya en una sola, hecha con la suya y la mfa» (XI,12,30).

Sus amigos que no le habfa abandonado, de consuno prorrumpieron
en el canto del Salmo 100. Agustin, en lugar apartado, reflexionaba sobre
lo mis propio del momento. Nadie duda de su desgarro interior. ¢:Llorar?
¢No llorar? «Con un nuevo dolor me dolfa de mi dolor y me atormentaba
con una doble tristeza» (1X,12,31).

No derramé ldgrimas, aunque sentfa un pesar, hondo y oculto, du-
rante todo el dia; pero el corazén de Agustin estallarfa. «Solté el freno de
las ldgrimas. Y no se ria si hallare pecado en llorar a mi madre muerta
entretanto a mis ojos, ella que tantos anos me lloré a mf para que pudiera
vivir ante ti, no se rfa, y si es alguien de gran caridad, llore m4s bien ¢l
mismo por mis pecados ante ti, Padre de todos los hermanos de Jesucristo,

tu Hijo» (IX, 1 2,3 3)

Sanado ya mi corazén de aquella herida ... derramo ante ti ... otro
tipo de ldgrimas... Porque quien enumera ante ti sus verdaderos méritos
¢qué otra cosa te cuenta sino tus propios dones? ( 1X ,13, 34).

«Para que se cumplan nuestras aspiraciones a ti sobre todo, madre, te
encomendamos este negocio, pues creo y afirmo sin vacilacién que por tus
ruegos me ha dado Dios el desco de consagrarme a la investigacién de la
verdad, sin preferir nada a este ideal, sin desear, ni pensar, ni buscar otra
cosa. Y mantengo la confianza de que esta gracia tan grande, cuyo deseo
arde en nosotros por tus méritos, la hemos de conseguir igualmente por
tus ruegos» ’.

SAN AGUSTIN, UN VOLCAN: AMISTADES

Capaz de contagiar su inspiracién afectiva a cuantos de lejos o de cerca
cafan en su esfera de atencién. No tenfa reparo en abrir las compuertas de
su corazén para inundar a quienes llegaba su trato con un no disimulado
toque de atraccién. No importé su edad. Desde la infancia se sitda en
unos cfrculos, donde a veces serd el centro, a veces serd tangente, a veces
transversal, pero siempre Agustin, en apertura ardorosa de amor a los
demds. Se puede definir de varias formas, pero detengamos la torrentera
de amor con un solo dique: la amistad.
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En concreto ;qué piensa Agustin de la amistad? Antes de llegar a una
definicién, precisemos los circulos aludidos:

« Circulo de nifio: infancia con sus amigos con recuerdos y
hasta con episodios de constituirse «robaperas» (Conf. 1, 6,
8; 2, 4,9; 2, 8, 16); un acontecimiento que marca su vida:

el amigo desconocido (Conf. 4, 4, 7-8).

- Circulo familiar: Ménica y Patricio; (1, 11, 17; 2, 3, 5)
Adeodato y su madre (4, 2, 2) Navigio y una hermana (9,
11, 27).

. Circulo de intimidad: Nebridio (4, 8, 13; 4, 12, 18; 6, 10,
17; 4, 3, 6; Ep. 3, 4, 10-14, entre otras) Alipio hermano
de corazén (6, 5, 7-10, 16) Navigio frater meus, Tigercio
y Licencio civites et discipuli mei y Lastidiano y Rustico
consobrinos meos’’.

« Circulo de Milin: Maulio Teodoro*'; Simpliciano (Conf 8,
2,3; 8,1, 1-5, 10); Ambrosio (Conf 9, 5-13).

« Circulo de benefactores: Verecundo (Conf 8, 6, 13; 9, 3,
5); Romaniano 5, 8, 15; 6, 3, 4: 6, 14, 24; 9, 11, 27).

A estos cinco circulos habfa que sumar la ingente cantidad de amistades
en los monasterios de Tagaste e Hipona, las amistades entre los obispos
préximos o lejanos en la geografia y los amigos seglares o laicos en una
rueda social de nobleza o de pobreza, de discipulado y de direccién espi-
ritual con el recuerdo de los obispos que a lo largo de su vida han pasado
a la otra orilla.

:QUE CRITERIO TENIA SAN AGUSTIN?

Si se encuentran palabras a modo de definicién, puede ser la raiz de
este hombre apasionado por dar y por darse, por recibir y acoger. Efusién
de amor con irradiaciones constantes. Siempre en acto. Siempre en espera.
«A ti, viejo amigo mfo, a quien no posefa, durante el tiempo en que no
le posefa en Cristo. Ya sabes como definié la amistad Tulio, el mdximo
exponente de la elocuencia romana, como dijo alguien. Dijo, y dijo con
toda verdad:

La amistad es el acuerdo en las cosas divinas y humanas con benevolencia
y caridady»’® Acuerdo y desacuerdo en las cosas humanas y divinas; si no se
da la conjuncién de ambas, no puede haber verdadera amistad.
J p

Otra aplicacién de San Agustin: «Consiste el amor verdadero en vivir

Hontenalg a4 FELix pEL VALt vy Diaz




690

AMOR ¥ AMISTAD, —APUNTE LEVE AGUSTINIANG

Justamente adheridos a la verdad, y en despreciar todo lo perecedero por
amor a los hombres, a quienes deseamos vivan en justicia»**,

Mejor explicacién en carta a San Jerénimo: «Cuando €l te vefa ahi, yo
mismo te vefa por sus ojos. Quien nos conozca a ambos, dirfa que somos
dos, mds que por el alma, por solo el cuerpo; tales son nuestra concordia ¥
Jamiliaridad leal, aunque €l me supera en méritos»’’.

Este acuerdo debe ser estable porque de lo contrario mds que cercanfa
se establece la lejanfa. «Al cruzar nuestras manos, veo que estamos muy
distantes uno del otro y que hemos ido muy lejos... que la sabidurfa debe
consistir en 1z investigacion de las cosas divinas y humanas... porque ninguno
de los dos sabemos lo que decimos, y hemos de evitar semejante torpeza,
o0 no lo sabe uno de nosotros, y tampoco conviene dejar la cosa asi»'*.

«Entonces ;no amas a tus amigos?. Amando el alma ;cédmo no voy a
amarlos?. Asf, amo mds a mis amigos cuanto mejor usan del alma racional,
o ciertamente, cuanto mejor desean usar de ella»™.

Se supone que la presencia es una circunstancia coadyuvante para
no enfriar la amistad. « Aunque conoces bien mis sentimientos, quizd no
sepas cudnto deseo gozar de tu presencia. Dios me conceder4 quizd algtin
dfa tan grande beneficio ... Reftigiate en tu alma y elévate hacia Dios
cuanto puedas. Allf nos poseerds con las mejores garantfas, no mediante
esas imdgenes corporales de que ahora hemos de valernos al recordar, sino
mediante el pensamiento, con que todos convivimos juntos fuera de todo
lugar... La huella, por denominarla de algiin modo, que los movimientos
del alma imprimen en el cuerpo, pueden perseverar y formar una como
disposicién o hdbito»™.

En carta a San Paulino insiste en la necesidad de no tolerar la ausencia
puede tener siempre la connotacién de la cortesfa pero expresa los lazos de
la amistad que requiere perdurar en la comunién de los acuerdos en amor
y benevolencia. «Siendo t cual eres, serfa mds intolerable la tolerancia de
carecer de ti... si tranquilamente lo tolerase, no serfa tolerable yo.

A mi me desagrada la fortaleza que permite tolerar la ausencia de
los buenos como lo eres td. ;Quién podria no alegrarse de haberte visto,
é k
de modo que pueda no dolerse mientras no te vea? ;Cémo no me ha de
¢
pesar ahora el no poder contemplar tu semblante, es decir, la casa de esa
tu alma, que yo conozco como la mfa?»".

En consecuencia gozar de los amigos es adentrarse en el misterio de
presencias consuclos gozos. Ahora interesa resaltar este polo positivo de
la amistad. En carta comendaticia a Proba’’, viuda no escasa en bienes, a

Lo uNo v Lo Mo



CLEOFE SANCHEZ MONTEALEGRI

quien expone las dificultades de los prebendados, para entrar en el reino
de los cielos para exhortarla a la oracién litdrgica, al coloquio entre el
préjimo y la explanacién del Padre nuestro, en el contexto de la vida espi-
ritual propia de su estado. En la carta San Agustin de mds bellas pinceladas
sobre la amistad. «En todos los negocios humanos, nada tiene el amigo sin el
amigo. ;Quién puede hallarse que sea tan buen amigo, que podamos tener
en esta vida seguridad cierta de su intencién y de sus costumbres? Como
nadie se conoce a sf mismo, tampoco unos a otros se conocen; y nadie se
conoce a sf mismo hasta el punto de estar seguro de su conducta al dfa
siguiente. Por eso, aunque muchos sean conocidos por sus obras y otros
muchos alegren a los préjimos con su buena conducta, otros muchos los
entristecen con la suya mala. Por esa ignorancia e incertidumbre del 4nimo
humano, nos amonesta justamente el Apdstol a que no juzguemos antes
de tiempo, hasta que venga el Sefior, e iluminard los secretos de las tinieblas,
y manifestard los pensamientos del corazén, y entonces cada uno recibird su
alabanza de Dios»" .

Camino seguro es discurrir por la vida con el alma adentrada por la
caridad de la eternidad y de la verdad. El afecto de la misma caridad tiene
por meta la divina y celeste reptiblica cuyo rey es Cristo y en el cual se
ha de vivir siempre y bienaventuradamente, si en la tierra se vive recta y
piadosamente.

De todos modos en la amistad agustiniana se da un bello equilibrio.
En la medida que es mds abundante la libertad y la fidelidad, la amistad
queda enriquecida. Asf se desprende de los consejos dados a Macedonio
superando las doctrinas de los estoicos. «Comprendo que tu alma esté
férvida y la veo cercana y la abrazo amorosa. De aquf nace la verdadera
amistad que no se mide por intereses temporales, sino que se estima por
amor gratuito. Nadie puede ser en verdad amigo del hombre si no es
primero de la verdad: y si tal amistad no es gratuita, no existe en modo
alguno»™'.

Para llegar a la cima del amor amar a Dios la Providencia ha esta-
blecido un compromiso con cada persona colaborar con todo fervor en
ayuda a los peregrinos de eternidad en su etapa terrena. «Tratemos, pues,
con todas nuestras fuerzas de que lleguen también a El aquellos a los que
amamos como a nosotros mismos, si amando a Dios sabemos amarnos a
nosotros mismos. Amar a Dios con todo el corazén, con toda el alma, con
toda la mente, y amar al préjimo como a nosotros mismos. En este lugar
hemos de entender préjimo, no al allegado por los lazos de sangre, sino por
la comunidad de la razén en que vivimos asociados todos los hombres»™.

Homenag A FELix pEL Varie v Diaz




69

Amonr v asistan. —ArunTe LEVE AGUSTINIANO—

INSEGURIDAD DI LA AMISTAD N ESTA VIDA

MISERIAS DE LOS AMIGOS

El amor acorta distancias, actualiza en presencia la lejanfa. Por gozar
al unisono de gozos y temores, sufre los reveses y se alegra de los éxitos.
Siempre habrd una incertidumbre: la perseverancia o el abandono del buen
camino. «Y si no se da esa ignorancia rayana en la demencia, frecuente,
por cierto, en la mfsera condicién de esta vida, que nos hace creer al amigo
enemigo, al enemigo amigo, ;qué consolacién mejor hallamos, entre las
agitaciones y penalidades de la sociedad humana, que la fe sincera y el
mutuo amor de los buenos y auténticos amigos? ... Y cuando esto (afliccién,
hambre, enfermedades, males imposibles de imaginar) ;quién podrd darse
cuenta de las llamas en que arde nuestro corazén sino el que siente tales
reveses? ... Quien proscribe esta tristeza, proscriba, si puede, las charlas
entre amigos. Interrumpa o corte el hilo del afecto amigable, rompa los
lazos mds dulces de las relaciones humanas, y esto no lo hard sin cruel es-
tupor. O, si no, crea que es preciso usar de ellos sin que la amistad aliente
en el espiritu ese aire de dulzura»'. De ahf el consuelo de la muerte si se
tiene constancia de la perseverancia. «Cuando nuestro corazén sea presa
de la angustia, consolémonos y pensemos que la muerte ha librado a los
amigos de los males que hieren, depravan o, al menos, ponen en peligro
en esta vida a los hombres buenos» .

NIHIL EST HOMINI AMICUM SINE HOMINE AMICO

«;Quién puede hallarse que sea tan buen amigo, que podamos tener
en esta vida seguridad cierta de su intencién y de sus costumbres?. Como
nadie se conoce a si mismo, tampoco unos a otros se conocen; y nadie
se conoce a si mismo hasta el punto de estar seguro de su conducta en
el siguiente dfa. Por eso, aunque muchos sean conocidos por sus obras y
otros muchos alegren a los préjimos con su buena conducta, otros muchos
los entristecen con la suya mala. Por esa ignorancia e incertidumbre del
dnimo humano, nos amonesta justamente el Apéstol a que no juzguemos
antes de tiempo»' .

ES JUICIO EN CUANTO QUE ES JUSTO,

Y NO LO ES EL QUE ES INJUSTO

«El que tiene justicia, juzga justamente, o mejor dicho, conforme a
ese modo de hablar aquf, el que tiene justicia, juzga, porque no juzga si
no juzga con rectitud. En este lugar no se sefiala con el nombre de justicia
la misma virtud, sino su obra»"’.
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«Muchas son las calumnias de los soberbios, con las cuales puede en-
tenderse que es despreciada la humildad cristiana. Pero si en este lugar se
entienden por soberbios los hombres que nos calumnian, porque adoramos
a un muerto, ésta es la mayor, ya que la humildad cristiana se patentard
en la muerte de Cristo y se recomienda por Dios» .

«Que es tiempo de que obre ¢l Sefor, porque los soberbios desqui-
ciaron su ley, los cuales, desconociendo la justicia de Dios y queriendo

establecer la suya, no se sometieron a la justicia de Dios»"'.

Tanto es mds admirable una cosa cuanto mds ocultas son sus causas. «El
crimen falso, como es la calumnia, no constituye reo al hombre; a lo mds,
tinicamente ante el juez hombre; pero, cuando Dios es el juez, ningtin crimen
falso dafia, porque no se imputa al acusado, sino mds bien al acusador'».

EL HUMILDE Y EL DEBIL.

«No te ensoberbezcas, no presumas de tu propio poder, porque es
nulo, y asf entenderds por qué fue dada por el Dios una ley buena, que,
sin embargo, no puede vivificar. Se dio para hacerte, de grande, pequefio;
se dio para declararte que de tu propia cosecha no contabas con fuerzas
para cumplirla, y asf, viéndote pobre y necesitado, te acogieses a la gracia
y clamases: Seszor, compadécete de mi’'».

APLICACION

«Porque con tanta concisién y plenitud nos has descubierto las nor-
mas de la vida, y los caminos y los campos, y los mares cristalinos de la
ciencia, y todo lo que no era objeto de gran veneracion, y donde estdn los
santuarios de la verdad, y cudles y qué exigen a sus investigadores, y todo
con tanto dominio y perfeccién, que, aunque sospechdbamos y creemos
que todavia nos guardas mayores secretos, nos parece una falta de cortesfa
exigir mds de tu ingenio»”".

ETAPAS PEDAGOGICAS DE LA AMISTAD

;Qué es mi corazén sino un corazén humano?*

La amistad, en su giro, es la culminacién de las variadas fases. Posi-
blemente en casos surja de manera espontdnea en un encuentro fortuito.
No es lo normal. El primer fundamento es un encuentro afectante que por
razones advenidas deviene en aproximacién de los interlocutores desde la
distancia primera a un contacto de incipiente familiaridad.

Las circunstancias pueden situar en una circunstancia de aburrimien-
to, ante lo cual se debe poner la mejor cara, pues toda coincidencia deja
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huella, un poso en las personas. Dificilmente se comprende la primera ni
siquiera el amor. «Agrada mds la originalidad y hasta la alegria al hablar
pues Dios ama al que reparte con alegria las cosas materiales ;con cuanta
mds razén amard al que distribuye las espirituales»™.

Consejos de comportamiento

Compendiar de forma sucinta los temas; no retirarlos de la vista
prontamente, sino deteniéndose en ellos un tiempo; estimular con la
exposicién sin cansancio en la narracién; la caridad, fruto de un corazén
puro, de una conciencia recta y de una fe sincera, orientando a la misma

finalidad™®.

Adelantarse en el amor

Es un ofrecimiento sin pedir correspondencia; ésta llegard sin ser
exigida. Coinciden los dos polos del mandamiento antiguo: amor a Dios
y amor al préjimo™.

El fin del precepto y la plenitud de la ley es la caridad, a fin de que
nos amemos unos a otros. «No hay ninguna invitacién al amor mayor
que adelantarse en ese mismo amor; y excesivamente duro es el corazén
que, si antes no querfa ofrecer su amor, no quiera luego corresponder al

amor»®,

Premisas

La amistad comienza aiin sin percatarse de ello. «No hay causa mayor
para iniciar o aumentar el amor como el darse cuenta de que es amado
quien todavia no ama, o que es correspondido el que ya amaba, o que

6l

espera ser amado o comprueba que ya lo es»”'.

Buscar la rafz es mds fécil que intentar la descripcién de todos los
pasos antecedentes. El Obispo de Hipona constata una gradacién que
puede servir de itinerario en la amistad-amor.

1. La amistad es amor de gozo no de conveniencia. «Las faltas contra
la amistad derivan en que el amigo piense o que no le amamos o que le
amamos menos de lo que él nos ama»®’.

«El inferior se inflama con mucho mds amor cuando se da cuenta de
que el superior le ama»®’.

2. «La amistad tanto es mds grata cuanto menos se agosta por la segu-
ridad de la indigencia y mds profusamente fluye de la benevolencia»®'.

3. «El primer amor procede de la miseria; el segundo, de la miseri-
cordia. En este caso la amistad esperada por el inferior mueve al amor si
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la manifestacién nunca esperada espontdneamente aflora en la conducta
del superiorn"’.

Para San Agustin este itinerario tiene el firme bien apoyado en estos
dos preceptos del amor a Dios y del amor al préjimo.

Cautelas para recorrer el camino.

«Muchos ignoran el camino por donde se llega a la meta que aman...
los cuerpos tienden a lo mismo a que tienden las almas en su amor»*’.

1. «No se puede ser amigo por interés como no se puede ser cristiano
para lograr algiin beneficio humano o para evitar la enemistad u hostilidad.
Ese tal no quiere, sélo busca la simulacién»®’.

2. «Puede suceder y de hecho ocurre que las mediaciones humanas

68

conmuevan y sea realidad lo que antes se intentaba simular»®’.

3. «Si se ha decidido, nada se pierde aunque se desconozca en qué
circunstancia se ha producido la decisién»*’. «;Oh infiel ciencia de lo
presente, puesto que en la voluntad de los amigos no se ha de prescindir
de lo futurol»™.

4. «Si no es necesario, sf es conveniente conocer su estado de dnimo
y los motivos que le han empujado»’'.

5. «Suponiendo sus buenas intenciones y alabando y aceptando sus
palabras se puede conseguir que se complazca en ser tal cual él desea parecer
a nuestros ojos»’*. «De todos modos, alli donde sucumbo bajo una nueva
carga, alli también me alivio bajo un nuevo amor. No soy ahora amado,
aliviado y elegido por un cualquiera, sino por un sacerdote del Senor, por
un varén que es, a mi entender, tan acepto a Dios que, cuando levantas el
alma al Sefior, me levantas a mi con ella, pues en ella me tienes a mi»”’.

6. «Si se presentase dificultad alguna, se ha de aumentar la dulzura y
suavidad y demostrar y alabar el fin de su comportamiento»™. «Cuando ¢l
te vefa ahf, yo mismo te vefa por sus ojos. Quien nos conozca a ambos, dirfa
que somos dos, mds que por el alma, por solo el cuerpo; tales son nuestra
concordia y familiaridad leal, aunque ¢l me supere en méritos»”’.

Virtudes adquiridas

Mejor, siempre se han de adquirir en el ¢jercicio de la amistad’.

Consciente de ser el estatuto de los hermanos que vivirdn en comunidad
ahora llamados religiosos o frailes, antiguamente siervos de Dios- unas direc-
trices pueden valer para el desarrollo de la amistad y evitacién de los defectos
que pueden obstaculizarla, como se desprende del contexto anterior.
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I. Tener una sola alma y un solo corazén hacia Dios. «Todas estas
cosas hdllanlas dificiles los que no aman; los que aman, al revés, eso mis-
mo les parece liviano. No hay proporcidn entre los procedimientos de ahora
y la gloria venidera que se ha de manifestar en nosotras”. Ved ahi de dénde
le vienen la suavidad al yugo de Cristo y la ingravidez de su carga... A
ningtin amador se le hizo penoso. Lo duro para los delicados se les suaviza
a los enamorados... Nada les pesa menos a la buena voluntad que lo que
ella se pesa a si misma, y con ella se contenta Dios».”

2. No buscar en la amistad lo que ni ain fuera pudieron tener. «El
que movido por el fervor del Espiritu Santo, desperté ya en el Sefior, y en
su amor conoce la propia vileza, y suspirando por la proximidad de Dios,
experimente su impotencia, ¢ iluminado por esplendor divino entra en si
y se encuentra a sf mismo, éste estard cierto de que su indigencia no puede
atemperarse a la pureza de Dios... Al que contrito ora asf, no le infla la
ciencia, porque edifica el amor””. Puede haber sorpresas reconfortantes
como la del Evangelio «estdbase el Sefior recostado a la mesa de cierto
fariseo soberbio; en su casa, como dije, no en su corazén; y al revés, no

B

entrd en casa del centurién este, pero se aduend de su corazén»™.

3. No envanecerse porque viven en compaiifa de aquellos a quienes
fuera no se atreverfan a acercarse... si los ricos se hacen humildes y los
pobres orgullosos. «Comienza a pensar en esa felicidad celeste y a repro-
charse a sf mismo por haberse hecho jumento y por haber deseado los
bienes temporales. Porque ;qué hay para mf en el cielo y qué espero de ti
sobre la tierra?"'». «Cuanto mds inmunizados estemos contra la hinchazin
del orgullo mis llenos estaremos de amor»™.

4. Asi pues, vivid todos con una sola alma y un solo corazén y honrad
los unos en los otros a Dios de quien sois templos vivos. «Me atrevo a hablar
contigo como conmigo mismo; estos abusos no se atajan, a mi entender,
con asperezas, rigor y modos imperiosos... Mds bien que mandar, hay que
ensenar; mds bien que amenazar, hay que amonestar»™’,

Haec

facienti ac viventi
del Valle Felici

iustitia et pax et gaudium
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